
Подборка художественной литературы по духовно-нравственному 

воспитанию, распределённая по возрастам дошкольников. Все книги — 

добрые, светлые, безопасные, с ясными моральными смыслами. 

    3–4 года (младшая группа) 

Книги с простым сюжетом, яркими образами и понятной моралью. 

     Доброта и помощь 

В. Сутеев — «Под грибом», «Кто сказал "мяу"?», «Яблоко» 

С. Козлов — короткие истории о Ёжике и Медвежонке (адаптированные) 

В. Бианки — маленькие рассказы о животных 

Н. Сладков — «Лесные тайнички» (простые рассказы) 

     Семья, забота, дружба 

А. Барто — «Стихи детям» 

С. Маршак — «Сказка о глупом мышонке», «Детки в клетке» 

К. Чуковский — «Айболит», «Федорино горе» 

     Честность и ответственность 

Н. Носов — «Живая шляпа» (кратко), «Фантазёры» 

Г. Остер — «Котёнок по имени Гав» 

    4–5 лет (средняя группа) 

Истории становятся длиннее, мораль — яснее, а сюжет — содержательнее. 

     Доброта, милосердие 

В. Сутеев — «Мешок яблок» 

Е. Пермяк — «Товарищи», «Синие листья» 

Р. Киплинг — адаптированные «Сказки старого джунглей» 

     Дружба, уважение, эмпатия 

С. Козлов — рассказы о Ёжике и Медвежонке 

А. Милн — «Винни-Пух и все-все-все» (выборочно) 

С. Маршак — «Кошкин дом», «Усатый-полосатый» 



     Честность, поступок, смелость 

Н. Носов — рассказы о Жене и Мишке 

Г. Х. Андерсен — адаптированные сказки с мягкими нравственными уроками 

В. Драгунский — «Денискины рассказы» (выборочно, доступные для 

возраста) 

       5–6 лет (старшая группа) 

Можно вводить более глубокие темы: выбор, ответственность, добрые 

поступки. 

     Справедливость, доброта, сострадание 

Е. Пермяк — «Птичьи камни», «Честное слово» 

Л. Толстой — короткие рассказы для детей («Косточка», «Лев и собачка») 

В. Бианки — расширенные рассказы о животных 

     Дружба, уважение, взаимовыручка 

А. Милн — «Винни-Пух» (полноценные главы) 

А. Линдгрен — «Карлсон, который живёт на крыше» (выборочно) 

Дж. Харрис — «Сказки дядюшки Римуса» (мягкие адаптации) 

     Ответственность, поступки, доблесть 

Н. Носов — «Незнайка в Солнечном городе» (фрагменты) 

В. Осеева — «Волшебное слово», «Синие листья», другие рассказы 

Сказки братьев Гримм и Андерсена в спокойных, безопасных адаптациях 

           6–7 лет (подготовительная группа) 

Подходят произведения с ярко выраженной моралью, рассуждением о выборе 

и добре. 

     Добродетель, нравственный выбор 

В. Осеева — рассказы о поступках («Три товарища», «Сыновья») 

Л. Толстой — рассказы из «Азбуки» и «Новой азбуки» 

В. Драгунский — «Денискины рассказы» (большинство подходит) 



     Дружба, человечность 

А. Линдгрен — «Пеппи Длинныйчулок» (фрагменты), «Малыш и Карлсон» 

А. Милн — главы о Пухе и друзьях 

К. Паустовский — добрые рассказы о природе и людях 

     Семья, уважение, труд 

В. Бианки — расширенные рассказы о природе 

М. Пришвин — рассказы для детей 

Народные сказки: русские, татарские, башкирские и др. (в мягких версиях) 


