
Обычный подход Фасилитация

«Я сейчас 

расскажу»
«Что для вас важно обсудить?»

«Правила такие» «По каким правилам играем?»

«Записывайте 

решение»

«Кто фиксирует наши 

договорённости?»





Метод 1. «Входной билет» 

«Какая надежда приводит вас сюда?»
«Что бы вы хотели вынести из встречи?»



Метод 2. «Светофор» 

Всё ок, двигаемся
Есть сомнения, замедлите

Категорически против, стоп



Метод 3. «Завершающий круг» 
(вместо все свободны)

• «Я забираю с собой…»
• «Моё действие завтра…»



Игра «Глухие телефоны» 
Артём и Кирилл сегодня играли в догонялки, и в какой-
то момент Артём, пытаясь догнать Кирилла, толкнул его. 
Кирилл упал и сильно поцарапал колено, появилась 
ссадина и небольшая припухлость.
Нужно позвонить маме рассказать о случившемся, 
успокоить, что рана обработана, забирать ребёнка не 
нужно.



Мини-чемодан фасилитатора

Три фразы-спасалки:
•«Что мы пока упускаем?»
•«Кто думает иначе?»
•«Что изменится, если мы сделаем по-
другому?»


