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 Календарный учебный график разработан в соответствии: 
Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования 
к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 
от 02.06.2026 № 19, СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 
к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания», утвержденными постановлением Главного санитарного врача от 28.01.2021 

№ 2, приказом Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 
образования», уставом детского сада». Календарный учебный график включает в себя:  
 режим работы ДОУ,  
 продолжительность учебного года,  
 количество недель в учебном году,  
 перечень проводимых праздников для воспитанников,  
 сроки проведения мониторинга освоения детьми ООП ДО,  
 выходные и праздничные дни,  
 продолжительность летнего оздоровительного периода, мероприятия, проводимые 
в летний оздоровительный период. 
 Календарный учебный график разрабатывается ежегодно, принимается на 
 Педагогическом совете, утверждается директором МАДОУ. 
 Все изменения, вносимые ДОУ в календарный учебный график, утверждаются 
руководителем образовательного учреждения и доводятся до всех участников 
образовательного процесса. 
 ДОУ в установленном законодательством Российской Федерации порядке несет 
ответственность за реализацию не в полном объеме образовательных программ в 
соответствии с годовым календарным учебным графиком. 
 Согласно статье 112 Трудового Кодекса Российской Федерации, а также 
Постановления о переносе выходных дней Правительства РФ от 28.05.2013г. № 444 в 
годовом календарном учебном графике учтены нерабочие (выходные и праздничные) дни.  

Содержание Возрастные группы (14) 
Группа 
раннего 
возраста  
(1-2 года) 

Первая 
младшая 
группа (2 – 3 

года) 

Вторая 
младшая 
группа  
(3-4 года) 

Средняя 
группа  
(4-5 лет) 

Старшая 
группа  
(5-6 лет) 

Подготовит
ельная к 
школе 
группа  
(6-7 лет) 

Продолжительность учебной 
недели 

5 дней (с понедельника по пятницу) 

Время работы возрастных 
групп 

12 часов в день (с 7.00 до 19.00 часов) 

Нерабочие дни суббота, воскресенье и праздничные дни в соответствии с законодательством Российской 
Федерации 

Начало учебного года 01.09.2026 

Окончание учебного года 31.05.2027 

Продолжительность учебного 
года, в том числе: 

38  недель 

1 полугодие 18 недель 

2 полугодие 20 недель 

Продолжительность занятий не более 10 
минут 

не более 10 
минут 

не более 15 
минут 

не более 20 
минут 

не более 25 
минут 

не более 30 
минут 
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Режим занятий (непрерывная образовательная деятельность с детьми дошкольного 

возраста) на 2026-2027 учебный год 

Группа №1 (1,5 – 2 года) 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

9.05 – 9.15 

музыкальное 

8.50 – 9.00  

(1 подгруппа) 
9.10 – 9.20  

(2 подгруппа) 
Развитие речи 

9.05 – 9.15 музыкальное 8.50 – 9.00  

(1 подгруппа) 
9.10 – 9.20  

(2 подгруппа) 
ознакомление с 
миром природы 

9.50 – 10.00 

физкультура на 
прогулке 

15.20 – 15.30 (1 

подгруппа) 
15.35 – 15.45 (2 

подгруппа) 
сенсорное 
развитие 

15.20 – 15.30 

физкультура  
15.20 – 15.30 (1 

подгруппа) 
15.35 – 15.45 (2 

подгруппа)   
рисование/аппликация/л
епка 

15.20 – 15.30 

физкультура 

15.20 – 15.30 (1 

подгруппа) 
15.35 – 15.45 (2 

подгруппа) 
восприятие 
художественной 
литературы 

 

Группа №2 (1,5 – 2 года) 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

8.50 – 9.00 

музыкальное 

9.00 – 9.10  

(1 подгруппа) 
9.15 – 9.25  

(2 подгруппа) 
Развитие речи 

8.50 – 9.00 музыкальное 9.00 – 9.10  

 (1 подгруппа) 
9.15 – 9.25  

 (2 подгруппа) 
ознакомление с 
миром природы 

9.50 – 10.00 

физкультура на 
прогулке 

15.20 – 15.30 (1 

подгруппа) 
15.35 – 15.45 (2 

подгруппа) 
сенсорное 
развитие 

15.30 – 15.40 

физкультура  
15.20 – 15.30  

(1 подгруппа) 
15.35 – 15.45  

(2 подгруппа) 
рисование/аппликация/л
епка 

15.30 – 15.40 

физкультура 

15.20 – 15.30  

(1 подгруппа) 
15.35 – 15.45  

(2 подгруппа) 
восприятие 
художественной 
литературы 

 

Группа №3 (3 – 4 лет) 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

8.50 – 9.05 

физкультурное 

9.25 – 9.40 

музыкальное 

8.50 – 9.05 

физкультурное 

9.25 – 9.40 

музыкальное 

9.00 – 9.15  

Лепка/аппликация 

9.25 – 9.40 

Развитие речи, 
подготовка к 
обучению 
грамоте 

9.50 – 10.05 

математическое 
развитие 

9.25 – 9.40 

Окружающий мир 

9.50 – 10.05 

Конструирование/
ручной труд 

9.45 – 10.00 

физкультура на 
прогулке 15.20 – 15.35 

рисование  

 

Группа №4 (2 – 3 года) 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

9.20 – 9.30 

музыкальное 

9.00 – 9.10  

(1 подгруппа) 
9.15 – 9.25  

(2 подгруппа) 

9.20 – 9.30 

музыкальное 

9.00 – 9.10  

 (1 подгруппа) 
9.15 – 9.25  

 (2 подгруппа) 

9.50 – 10.00 

физкультура на 
прогулке 

Сроки проведения 
диагностики 

Входная – 3 – 4  неделя сентября (не более 2-х недель) 
Итоговая – 3 – 4 недели апреля (не более 2-х недель)  
При необходимости проводится дополнительная диагностика. 
Для детей, имеющих заключение ТПМПК – 2 неделя января. 

Летний образовательно-

оздоровительный период 

01.06.2027 - 31.08.2027 
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Развитие речи ознакомление с 
миром природы 

15.20 – 15.30 (1 

подгруппа) 
15.35 – 15.45 (2 

подгруппа) 
сенсорное 
развитие 

15.30 – 15.40 

физкультура  
15.20 – 15.30  

(1 подгруппа) 
15.35 – 15.45  

(2 подгруппа) 
рисование/аппликация/л
епка 

15.30 – 15.40 

физкультура 

15.20 – 15.30  

(1 подгруппа) 
15.35 – 15.45  

(2 подгруппа) 
восприятие 
художественной 
литературы 

 

Группа №5 (3 – 4 года) 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

9.00 – 9.15  

Развитие речи, 
подготовка к 
обучению 
грамоте 

8.50 – 9.05 

физкультурное 

9.00 – 9.15  

Окружающий мир 

8.50 – 9.05 

физкультурное 

9.00 – 9.15  

Лепка/аппликация 

9.45 – 10.00 

музыкальное 

9.15 – 9.30 

математическое 
развитие 

9.45 – 10.00 

музыкальное 

9.15 – 9.30 

Конструирование/
ручной труд 

9.45 – 10.00 

физкультура на 
прогулке 15.30 – 15.45 

рисование  
 

 

Группа №6 (2 – 3 года) 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

9.00 – 9.10  

(1 подгруппа) 
9.15 – 9.30  

(2 подгруппа) 
сенсорное 
развитие 

 

9.05 – 9.15 

музыкальное 

9.00 – 9.10  

(1 подгруппа) 
9.15 – 9.30  

(2 подгруппа) 
рисование/аппликация/л
епка 

9.05 – 9.15 

музыкальное 

 

9.50 – 10.00 

физкультура на 
прогулке 

15.20 – 15.30 

физкультура  
15.20 – 15.30  

 (1 подгруппа) 
15.35 – 15.35  

(2 подгруппа) 
Развитие речи 

 

15.20 – 15.30 

физкультура 

15.20 – 15.30  

 (1 подгруппа) 
15.35 – 15.45  

 (2 подгруппа) 
ознакомление с 
миром природы 

15.20 – 15.30  

(1 подгруппа) 
15.35 – 15.45  

(2 подгруппа) 
восприятие 
художественной 
литературы 

 

Группа №7 (5 – 6 лет) 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

9.00 – 9.25  

математическое 
развитие 

 

9.00 – 9.25  

Развитие речи 

 

9.00 – 9.25  

подготовка к 
обучению грамоте 

9.00 – 9.25  

Окружающий мир 

 

9.00 – 9.25 

Лепка/аппликация 

10.05 – 10.30  

физкультурное 

10.40 – 11.05 

музыкальное 

10.05 – 10.30  

физкультурное 

10.40 – 11.05 

музыкальное 

10.00 – 10.25 

физкультура на 
прогулке 15.20 – 15.45 

рисование 

15.20 – 15.45 

Конструирование/ручн
ой труд 

15.20 – 15.45 

рисование 

 

Группа №8 (3 – 4 лет) 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

9.10 – 9.25 

физкультурное 

9.00 – 9.15 

математическое 
9.10 – 9.25 

физкультурное 

9.00 – 9.15 

Конструирование/
9.00 – 9.15  

Лепка/аппликация 
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развитие ручной труд 

9.35 – 9.50 

Развитие речи, 
подготовка к 
обучению 
грамоте 

9.45 – 10.00 

музыкальное 

9.35 – 9.50 

Окружающий мир 

9.45 – 10.00 

Музыкальное 

9.45 – 10.00 

физкультура на 
прогулке 15.20 – 15.35 

рисование  

 

Группа №9 (2 - 3 лет) 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

9.00 – 9.10  

(1 подгруппа) 
9.15 – 9.30  

(2 подгруппа) 
сенсорное 
развитие 

 

8.50 – 9.00 

музыкальное 

9.00 – 9.10  

(1 подгруппа) 
9.15 – 9.30  

(2 подгруппа) 
рисование/аппликация/л
епка 

8.50 – 9.00 

музыкальное 

 

9.50 – 10.00 

физкультура на 
прогулке 

15.20 – 15.30 

физкультура  
15.20 – 15.30  

 (1 подгруппа) 
15.35 – 15.35  

(2 подгруппа) 
Развитие речи 

 

15.20 – 15.30 

физкультура 

15.20 – 15.30  

 (1 подгруппа) 
15.35 – 15.45  

 (2 подгруппа) 
ознакомление с 
миром природы 

15.20 – 15.30  

(1 подгруппа) 
15.35 – 15.45  

(2 подгруппа) 
восприятие 
художественной 
литературы 

 

Группа №10 (4 – 5 лет) 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

9.00 – 9.20  

Развитие речи, 
подготовка к 
обучению грамоте  

8.50 – 9.10 

математическое 
развитие 

9.00 – 9.20 

Окружающий мир 

8.50 – 9.10 

Конструирование/
ручной труд 

8.50 – 9.10  

Лепка/аппликация 

10.05 – 10.25 

музыкальное 

9.15 – 9.35 

физкультурное 

9.30 – 9.50 рисование 9.15 – 9.35 

физкультурное 

9.45 – 10.05 

физкультура на 
прогулке 

10.05 – 10.25 

музыкальное 

 

Группа №11 (4 – 5 лет) 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

9.00 – 9.20  

Развитие речи, 
подготовка к 
обучению грамоте  

9.00 – 9.20 

математическое 
развитие 

9.00 – 9.20 

Окружающий мир 

 

9.00 – 9.20 

Конструирование/
ручной труд 

9.00 – 9.20  

Лепка/аппликация 

10.30 – 10.50 

музыкальное 

9.40 – 10.00 

физкультурное 

9.30 – 9.50 рисование 9.40 – 10.00 

физкультурное 

9.45 – 10.05 

физкультура на 
прогулке 

10.30 – 10.50 

музыкальное 

 

Группа №12 (6 – 7 (8) лет) 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

9.00 – 9.30 

математическое 
развитие 

9.00 – 9.30 

Развитие речи 

9.00 – 9.30 

математическое 
развитие 

9.00 – 9.30 

подготовка к 
обучению грамоте 

9.00 – 9.30 

окружающий мир 

 

9.40 – 10.10  

Лепка/аппликация 

9.40 – 10.10 рисование 9.40 – 10.10 

конструирование/ру
чной труд 

9.40 – 10.10 

рисование 

11.00 – 11.30   

музыкальное 

10.10 – 10.40   

Физкультурное 

11.00 – 11.30   

музыкальное 

10.10 – 10.40   

Физкультурное 

10.40 – 11.10 

физкультура на 
прогулке 
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Группа №13 (4 – 5 лет) 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

9.00 – 9.20  

Развитие речи, 
подготовка к 
обучению грамоте 

9.00 – 9.20 

математическое 
развитие 

9.00 – 9.20 

Окружающий мир 

 

9.00 – 9.20 

Конструирование/р
учной труд 

9.00 – 9.20  

Лепка/аппликация 

9.35 – 9.55 

физкультурное 

10.10 – 10.30 

музыкальное 

9.35 – 9.55  

физкультурное 

10.10 – 10.30 

музыкальное 

10.00 – 10.20 

физкультура на 
прогулке 15.20 – 15.30 

рисование  
 

Группа №14 (5 – 6 (8) лет) 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

9.00 – 9.30 

математическое 
развитие 

9.00 – 9.30 

Развитие речи 

9.00 – 9.30 

математическое 
развитие 

8.50 – 9.20 

подготовка к 
обучению грамоте 

8.50 – 9.20 

окружающий мир 

 

9.40 – 10.10  

Лепка/аппликация 

11.15 – 11.45 

музыкальное 

9.40 – 10.10 рисование 9.40 – 10.10 

конструирование/ру
чной труд 

9.30 – 10.00 

рисование 

10.40 – 11.10 

физкультурное 

 10.40 – 11.10 

физкультурное 

11.15 – 11.45 

музыкальное 

10.40 – 11.10 

физкультура на 
прогулке 
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